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A c o m p a n y a r  e n  e l  p r o c é s
d ’ i n c o r p o r a c i ó  a l  m ó n
l a b o r a l  i / o  m a n t e n i m e n t
d e l  l l o c  d e  f e i n a
p r o m o v e n t  l a  q u a l i t a t  d e
v i d a  d e  l e s  p e r s o n e s
p a r t i c i p a n t s .

M I S S I Ó

D I R I G I T  A :

P e r s o n e s  a m b  d i a g n ò s t i c
e n  s a l u t  m e n t a l ,  a m b
v o l u n t a t  d ’ i n c o r p o r a r - s e
a l  m ó n  l a b o r a l  i / o
m a n t e n i r  l a  f e i n a .

P E R F I L  D E  L A
P E R S O N A  U S U À R I A

P e r s o n e s  e n

t r a c t a m e n t  e n

s a l u t  m e n t a l .

E d a t  l a b o r a l .

D e m a n d a  l a b o r a l

p r ò p i a .

E Q U I P  P R O F E S S I O N A L :

Incrementar l ’autonomia
emocional ,  social  i  laboral
de la persona per tal  que
trobi  un l loc de trebal l  i ,
a ix í ,  augmenti  la seva
qual i tat de v ida.

M E T O D O L O G I A  D E
T R E B A L L :
Mit jançant  tècniques i  d inàmiques

d’autoconeixement indiv idualment i  de

grup

Fomentant  i  creant  un espai  de

re lació ,  ref lex ió socia l  i  impl icació

socia l .

Orientant  i  def in int  e ls  propis  

projectes profess ionals .

A C O L L I D AC O M  A C C E D I R - H I :

Serveis  de Salut Mental .

Serveis  d ’ Inserció Laboral  específ ics.

Serveis  Locals d’Ocupació.

Serveis  d ’atenció sociosanitàr ia.

In ic iat iva pròpia.

D O C U M E N T A C I Ó  A
A P O R T A R :

PREPARACIÓ

I N S E R C I Ó

DNI (fotocòpia).

Tar ja Sanitàr ia (fotocòpia).

Informe de v ida Laboral

(fotocòpia).

Curr ículum Vitae.

Alta al  SOC (fotocòpia Dardo).

Cert i f icat de disminució (s i

s ’escau)

O B J E C T I U S :

Persona Preparadora Laboral  
Persona Prospectora.
Persona Alfabetizadora
Informàtica


