PROGRAMA DOCENT: Curs cooperació internacional en salut mental i drogodependències
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	Mòdul 1
	25/06
	Salut Mental Comunitària
	2 hores
	Comunitat, família, individuo i tipus d’intervenció
Cultura, interculturalitat, transculturalitat. Relativisme cultural
Bioètica i Ètica de la cooperació

	
	
	Cooperació Internacional 
	2 hores
	Cooperació: definició, orígens i antecedents 
Disseny d’un projecte de cooperació: marc lògic
Nous enfocaments: enfocament des dels drets humans

	Mòdul 4
	26/06
	Identificació de necessitats i recursos
	2 hores
	Coneixement del territori
Identificació problemes, necessitats, fortaleses de cada cultura
Recursos formals i informals 
Comparativa recursos (Bluefields – Girona)

	
	
	Abordatge interdisciplinari
	2 hores
	Abordatge interdisciplinari, treball en equip
Paper dels diferents professionals (exemple CAPS)

	Mòdul 3
	27/06
	Addiccions 
	2 hores
	Psicopatologia de les drogues: conceptes bàsics
Intervencions, promoció i prevenció

	
	
	Violència sexual
	2 hores
	Violència, violència intrafamiliar i abusos sexuals

	Mòdul 5
	28/06
	Promoció de la Salut Mental i Prevenció 
Intervenció en crisis
	4 hores
	Definicions, objectius i límits (nocions psicopatologia)
Factors de risc, factors de protecció
Intervencions universals, selectives i indicades
Intervenció en crisis

	Mòdul 7
	29/06
	Rehabilitació Psicosocial 
	5 hores
	“Recuperació”
Hàbits de la vida diària, família i comunitat

	Mòdul 8
	
	Inserció social, qualitat de vida

	2 hores
	Inserció social, qualitat de vida


	
	
	Avaluació de la Intervenció, Dificultats i Obstacles
	2 hores
	Tipus de dificultats, tipus d’obstacles
Avaluació dels programes/ intervencions
Avaluació del curs: resoldre un cas en grup, exposició i debat.





